
 

 

 
  

  Anmeldung 
EJF-Akademie für Bildung und 
internationale Zusammenarbeit 

 
Termin:   25.+26. August 2021 
 
Name  ________________________ 
 
 
Vorname ________________________ 
 
Bei dienstlicher Veranlassung bitte Ihre Dienst- 
bzw. Trägeranschrift eintragen: 
 
 
Firma  ________________________ 
 
 
Straße  ________________________ 
 
 
PLZ / Ort ________________________ 
 
 
Telefon             ________________________ 
 
 
Handy  ________________________ 
 
 
Fax  ________________________ 
 
 
E-Mail  ________________________ 
 
 
Kostenstelle bei EJF MA’s    ________________ 
 
 
______________________________________ 
Datum  Unterschrift 
 
E-Mail  milfait.rene@ejf.de 
 
Post   Sozialakademie „Haus Silberbach“ 

Sommerhauer Straße 1-5 

D 95100 Selb OT Silberbach 
 
Fax      +49(0) 9287-60 616  
 
Mit der Anmeldung erkenne ich die 
Teilnahmebedingungungen der EJF Akademie an! (Zu 
finden unter www.ejf.de /EJF Akademie) 

 

Verkaufte Kindheit! 

  
Stabilisierung nach Miss-

brauchserfahrungen in der 

Arbeit mit Kindern und Ju-
gendlichen 

 
 
 

 
 

mit 
 

Maria Schlegel 
 

 

25. und 26. August 2021 
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TTräger 

EJF gemeinnützige AG 
Königsberger Straße 28 
12207 Berlin 
Tel. (030) 76 884-0 / Fax -200 
E-Mail info@ejf.de / Internet www.ejf.de 
 
Das Evangelische Jugend- und Fürsorge-
werk (EJF) ist ein bundesweit tätiger sozia-
ler Träger mit christlicher Prägung. Unter 
seinem Dach vereint das EJF Einrichtungen 
und Angebote der Behindertenhilfe, Kinder, 
Jugend- und Familienhilfe, Altenhilfe, 
Flüchtlingshilfe sowie der Beratungs- und 
Bildungsarbeit. Das EJF begleitet und berät 
Menschen aller Altersgruppen und Glau-
bensrichtungen, die eine besondere per-
sönliche und soziale Zuwendung brauchen. 
1894 begründet, ist das EJF heute ein 
Unternehmen mit Tradition und grenzüber-
schreitender Reichweite. 
 

Mitglied im Diakonischen Werk     
 
Unterzeichner der Initiative Transparente  
Zivilgesellschaft 
 

 
 

 

Spendenkonto 
 
EJF gemeinnützige AG 
Evangelische Bank eG 
IBAN: DE12520604100203993990 
BIC: GENODEF1EK1 
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Zielgruppe 

Der Kurs richtet sich an pädagogische 
und psychologische Fachkräfte der 
Kinder- und Jugendhilfe, die mit Miss-
brauchsopfern arbeiten. Deutsche und 
tschechische Kollegen sollen hierbei 
Erfahrungen austauschen und vonei-
nander profitieren. 
 
Hintergrund 

Sexueller Kindesmissbrauch – jeder 
Fall ist einer zu viel und man fragt 
sich: „Wie kann das passieren?“ Wenn 
Kinder und Jugendliche für sexuelle 
Zwecke missbraucht werden, spüren 
sie die Folgen bis ins Erwachsenenal-
ter. Es ist an der Gesellschaft sowie 
der pädagogischen und psychologi-
schen Fachwelt dieses Elend zu unter-
binden. Ein entlastender Umgang mit 
Opfern von sexuellem Missbrauch 
stärkt die verwundeten Seelen. 
Wenn die traumatischen Belastungen 
den Alltag verändern sind gerade die 
Jüngsten auf professionelle Hilfe an-
gewiesen. Dafür braucht es Fachkräf-
te, die Stabilisierungstechniken im 
Umgang mit traumabelasteten Klien-
ten kennen und über Grundkenntnisse 
der Traumapädagogik verfügen. 
 
 

 

 

Inhalt: 

 Einführung in die Traumapädagogik 

 Erlernen von Distanzierungstechniken 

 Erlernen von Imaginativen Techniken 

 Sexualisierte Gewalt 

 Stabilisierung im Belastungsalltag 

 Ressourcenaktivierung  
 

In dieser Fortbildung liegt der Fokus auf Stabili-
sierungstechniken im Umgang mit traumabelaste-
ten Kindern und Jugendlichen.  

Die Biographien der Klienten können wir nicht 
verändern. Aber wir können als Wegbegleiter für 
eine Stabilisierung der Situation sorgen und viel-
leicht sogar gemeinsam mit der belasteten Person 
Kontrolle in der gegenwärtigen Situation erzeu-
gen. 

Eine Mischung aus theoretischen Input und prak-
tischen Übungen soll den Methodenkoffer der 
Fachkräfte erweitern. 

Gegenseitiger Austausch untereinander sowie 
Praxisbeispiele werden ebenso Raum finden. 

 

Die gesamte Fortbildung wird simultan-

übersetzt. 

Referentin 
 
Maria Schlegel 

Dipl. Sozpäd./Sozarb. FH 
Traumapädagogin, (DeGPT) 
Integrale Traumatherapeutin 
 
Leitung 
 

Dr. René Milfait, EJF-Akademie 
 

Moderation 
 
Mgr. Lucie Odehnalová, Beratungsstelle und 
Schule „Kleeblatt“ in Marienbad 
 

CZ Partner 

Beratungsstelle und Schule „Klee-
blatt“ in Marienbad 

  

 
Termin 

25. und 26. August 2021 

Beginn:  09.30 Uhr 

Ende:     16.00 Uhr 
 

Ort 

Sozialakademie „Haus Silberbach“  
Sommerhauer Straße 1 – 5 
95100 Selb OT Silberbach 
 

Teilnahmegebühr  
 
220,00 Euro inklusive Übernachtung 
und Seminarverpflegung 
 
200,00 Euro für Mitarbeitende des EJF 
 
Bezahlung bei Abreise vor Ort:  

in Bar oder mit EC, MC, Visa, AmEx 
 

Kontakt und Anmeldung 

Dr. René Milfait 
Tel.   (+49) 0151-55982607 
E-Mail: milfait.rene@ejf.de  
  
 
Ankündigung: 

Fachtag: „Macht, Geld, Missbrauch – “ 
Wenn Gewalt zum Geschäft wird!“ am 
11./12.11.2021 in Silberbach. 

Verkaufte Kindheit! 
 

Stabilisierung nach  

Missbrauchserfahrungen in der 
Arbeit mit Kindern und  

Jugendlichen 
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