Fachtagung

~Verkaufte Kindheit! Stabilisierung nach Missbrauchserfahrungen
in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen"

|

EJF-Akademie fiir Bildung und internationale Zusammenarbeit +
Centrum specialné pedagogické a terapeutické pomoci a podpory
CtyFlistek v Marianskych Laznich/Beratungsstelle “Kleeblatt” in
Marienbad
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Dozentin: Maria Schlegel

Programm

Mittwoch, 25.08.2021: Beginn 9.00 Uhr (Ankunft), Ende 16.00 Uhr -

09:30 BegriBung — Dr. René Milfait, EJF-Akademie fir Bildung und internationale
Zusammenarbeit, Mgr. Lucie Strakova, Direktorin der Schule ,Kleeblatt" in
Marienbad; Moderation: Mgr. Lucie Odehnalova, Assistentin der
Inklusionsberatungsstelle (im Rahmen des Projektes Aktion Mensch)

09.45 - 10.15Uhr: Vorstellungsrunde
Begriffsklarung und Diagnostische Merkmale von Trauma
Schutzmechanismen
Basisstrategien
10.15 - 10.50Uhr: Pause
10.50 - 12.00Uhr: EinfUhrung in imaginative Techniken
Praxisibung ,Der schéne Morgen"
Distanzierungstechniken
12.00 - 13.00Uhr: Mittagspause

13.00 - 14.15Uhr: Praxisibung ,Der Tresor"



14.15 - 14.50Uhr:

14.50 - 16.00Uhr:

18:00Uhr:

Traumafolgen im Kindes- und Jugendalter
Pause
Prozessplanung
Praxisibung: ,Die Walt-Disney-Technik"
Ressourcencheckliste

Abendessen

Freies Programm: Gemditliches Beisammensein mit gesunden Getrédnken...

Donnerstag, 26.08.2020

08:00-09:00Uhr:

09.00 - 10.15Uhr:

10.15 - 10.50Uhr:

10.50 - 12.00Uhr:

12.00 - 13.00Uhr:

13.00 - 14.15Uhr:

14.15 - 14.50Uhr:

14.50 - 16.00Uhr:

Frihstick

Sexualisierte Gewalt

Auswirkungen fur die Entwicklung

Pause

Arbeit mit inneren Ressourcen
Praxisibung: ,Das eigene Krafttier"

Mittagspause

Dissoziation
Dissoziationsstopps

Pause

Selbstverletzendes Verhalten

Abschlussrunde

Die Veranstaltung wird professionell gedolmetscht.

Fiir die Forderung bedanken wir uns beim Deutsch-Tschechischen
Zukunftsfonds und Aktion Mensch.

Deutsch-tschechischer Zukunftsfonds @
Stiftungsfonds fiir Férderung der
Deutsch-tschechischen Verstindigung
und Zusammenarbeit

MENSCH



